
安全対策セミナー
2021/5/3



本日の内容

1. 人種差別犯罪と予防

2. 交通安全について

3. その他ご参考



ヘイトクライムについて

https://www.seattle.gov/police/need-help/hate-crimes-and-bias-crimes

シアトル警察のヘイトクライムに関するページ

ヘイトクライムと言っても、ヘイトクラ
イム、バイアスクライム、マリシャス
ハラスメント（悪意ある嫌がらせ）な
ど、いろいろな用語があるようですが、
法的には、マリシャスハラスメントと
いう用語が使われているそうです。



ヘイトクライム統計（その１）

https://ucr.fbi.gov/hate-crime/2019/topic-
pages/tables/table-1.xls

https://ucr.fbi.gov/hate-crime/2019/tables/table-
13-state-cuts/washington.xls

全米 ２０１９年 ７３１４件
（２０１８年は７１２０件）

ワシントン州２０１９年 ５５６件
（２０１８年は４９７件）

下にスクロールするとキン
グ郡、ベルビュー等の数値
も確認できます。



ヘイトクライム統計（その２）
シアトル警察による統計

https://www.seattle.gov/police/information-and-data/bias-crime-unit/bias-crime-dashboard



どのような場合にヘイトクライムと認められるのか？
（シアトル警察HPより）

１ ワシントン州法で対象となる偏見

人種、性別、肌の色、宗教、祖先、出生地、性的傾向、精神的、肉体的障害

２ シアトル市条例で対象となる偏見（ワシントン州のものに追加して）

ホームレス、婚姻関係、年齢、親権、性同一性、政治思想

３ ヘイトクライムと認定される行為

① 被害者等に身体的傷害を負わせる行為

② 被害者等の所有物に損害を与える行為

③ 特定の人、集団を脅したり、特定の人やグループの人々が、危害を受けるような合理的な

恐怖を与える行為

４ 上記以外でも、被害者が外見上該当すると判断され，被害に遭った場合もヘイトクライムと認められる。



ヘイトクライムと認定されない場合

１ 犯人が他の犯罪を実行中で、被害者を軽蔑的な名前で呼んだような場合は、必
ずしも悪意のある嫌がらせとはならない。

２ 犯人が侮辱的、軽蔑的な言葉を発していても、特定の人間、財産が危害を受け
る合理的な恐怖を感じさせない場合。

３ 行為自体が犯罪であったとしても、被害者の人種等が原因となって行われたも
のと認められない場合。



ヘイトクライムに遭遇したら
（シアトル市警ヘイトクライム担当の話）

• まず、自分の身を守り、すぐに９１１通報。

• 「ヘイトには該当しないのではないか。緊急ではないのではないか。」と躊躇せず、通
報を。

• ジャパニーズ、プリーズと交換手に言えば，通訳も可。

• 緊急性が認められない場合 +1-206-625-5011 に通報（犯人が既に立ち去った、ケガ
人がいない等）。

• 特に、①事案があなたの人種などのステータスが原因で起きたと認められる場合は、
その旨を警察官に伝える。②可能であれば、どのような言動があったのかも警察官に
伝える。③目撃者がいる場合は、その旨を警察官に伝える。



•普段から、誰かに襲われそうになった時に自分がどういう行動を起
こすのか、シュミレーションしてみましょう。叫ぶ練習も必要。

•護身用武器の携帯～いざという時に適切に使用できるか。

• ペッパースプレー練習用の缶もアマゾン等で購入可能。

（普段からの）安全対策（個人）



（普段からの）安全対策（個人）
• 人気のない場所で単独で歩かない、行動しない。

• ヘイトクライムに関しては、「ヘイトには該当しないのではないか。緊急ではないの
ではないか。」と思って９１１通報を躊躇することなく通報を。

• 自分ではなく、他人が被害に遭っているのを目撃した場合も、自身の安全を確保し
た上で通報を。通報が早ければ早いほど、犯人逮捕につながる。（ご自身の安全確
保が第一）

• その場で通報できなかったとしても、後から通報も可能です。加害者が差別的な罵
りだけをして暴力が起きなかったために逮捕できなかったとしても、その後、犯人の
車のライセンス番号等から別件での逮捕につながる場合があります。

• 周囲に不審な人物がいると気付いたら、その場から離れてください。乗車中の場合
も移動するか、不審者がいなくなるまで車から出ないようにしてください。）



（普段からの）安全対策（自宅、事業所）

• 自宅と事業所の安全対策は、なんと言っても防犯カメラが主。

• 防犯カメラは安価で手に入るため、積極的に活用。

• 感知式ライトと併用すると更に効果的。

• カメラ画像は犯人逮捕のために非常に重要。

• カメラの種類によって、メリット、デメリットがあるので、よく検討を。



シアトル警察HP～防犯情報

https://www.seattle.gov/police/crime-prevention



防犯のための動画もあります

https://www.seattle.gov/police/crime-prevention/crime-prevention-tips



シアトル警察HP～防犯教室（無料）

https://www.seattle.gov/police/crime-prevention/crime-prevention-trainings

女性用講座もあります。
（９０分程度）



速度制限に関する告知、報道

http://www.seattle.gov/transportation/projects-and-
programs/safety-first/vision-zero/speedlimits

https://sdotblog.seattle.gov/2021/03/04/weve-finished-
lowering-speed-limits-on-most-streets-in-seattle-but-our-
work-doesnt-stop-here-we-continue-to-improve-the-safety-
of-our-streets-to-prevent-collisions-save-lives/



速度制限、運転時の注意点について
•速度取締について

•今後の交通情勢について

• ダウンタウンでの車両運転時の注意点

①路上生活者 ②自転車、電動スクーター ③抗議活動

•事故発生時の対応



運転中に警察官から停止を求められた場合
• 停止可能な場所にできるだけ早く車を停止させて下さい。停止後はエンジンを切って下さい。

• 両腕はハンドルの上。窓を開けて待つ。

• 決してこちらからは動かず、警察官の指示に従ってゆっくりと動く。

• 我々も緊張しますが、警察官もまた、最悪の状況を予想して行動していますので、同じく緊張し
ているということを理解しましょう。

• 参考動画

※ショッキングな画像も含まれていますので、ご覧になりたくないという方は、途中（1:36～1:48
位）、画像を見ないようにしていただければと思います。

https://nypost.com/2021/04/11/new-mexico-cop-darrian-jarrotts-shooting-death-during-traffic-
stop-video/



その他ご参考

•日本の水際対策関連

当館HP、外務省、厚生労働省、出入国在留管理庁HPを参照

•海外安全ホームページのアップデート



日本入国時に必要なこと（2021年4月現在）
• 出国72時間以内のコロナウイルス陰性証明書の提出
 乳幼児を含むすべての年齢の人が対象
 日本が認めている検査方法にあてはまるか事前に検査機関に確認を
 検査証明に関する厚生労働省のHP

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00209.html

• 到着空港でのPCR検査

• 到着後14日間の公共交通利用禁止(国内線乗り継ぎ便を含む）

• 到着後14日間の検疫

（問い合わせ窓口）
○厚生労働省新型コロナウイルス感染症相談窓口（検疫の強化）
海外から：+81-3-3595-2176（日本語、英語、中国語、韓国語に対応）
（受付時間：9:00-21:00 ※日本時間）

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00209.html


海外安全対策のためのソースのご紹介

https://www.youtube.com/watch?v=NItn54kps-c

10分程度の動画です。
クイズ形式となっています。

増補版ができました。書籍版も総領事館に
ございますので、ご希望の方は、総領事館ま
でお問い合わせください。

https://www.anzen.mofa.go.jp/anzen_info/golgo13xgaimusho.
html



本日のセミナーは以上になります。

ご参加ありがとうございました。


